
Ist ein Leiden der Seele,

die ihren Sinn nicht gefunden hat.

Der Grund des Leidens ist der geistige Stillstand,

die seelische Unfruchtbarkeit.
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Arbeitsschwerpunkte Analytische Psychologie Zum Verständnis

Die Psychologie C. G. Jung versucht die Sinnhaf-

tigkeit aus sogenannten psychischen Störungen 

(psychosomatische, neurotische, psychotische Stö-

rungen) herauszulesen, damit es dem jeweiligen 

Klienten gelingt, eine neue lebbare Form seines 

Daseins zu finden.

Depression

Angst-Panikstörungen

Psychosomatik

Essstörungen

Sinnkrisen

Die sogenannten Störungen weisen uns Träume. 

Träume zeigen die persönliche Befindlichkeit und 

sind spontane Ausdruckformen aus dem Unter-

bewussten. So entsteht ein neues „Seelen-Bewusst-

sein meiner Selbst“ und es ergibt sich die Möglich-

keit, in neugeschaffenen Grenzen miteinander zu 

leben.


